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اهمیت موضوع 

ز این رد اهر موبوتولیسم یک بیماری کشنده می باشد که با توجه به اهمیت موضوع و مرگ و میر ناشی از آن ، •
.در سطح ملی محسوب می شودكي ـت پزشـيرك فوـيبیماری به عنوان 

بیماااری مم اان اساات  نان ااه بااه موشاا  درمااان نشااود منجاار بااه نارسااایی تن ساای و ماارگ شااود م اار آن ااه ت ویااه •
.شودم انی ی و اشدامات حمایتی برای بیمار به طور کامل تامین 

  آنتی توکسین تشخیص زود هن ام بوتولیسم بر اساس علائم بالینی و بررسی سابقه اپیدمیولوژیک و تجویز سری•
.نقش بسیار م می در پیش یری از پیشرفت فلج و نارسایی های تن سی ناشی از این بیماری دارد
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اهمیت موضوع

مااری روبرو هستیم و میزان بروز ج اانی بی« کم گزارش دهی» و هم با « کم تشخیص دهی» در بوتولیسم هم با •

. دشیقا معلوم نیست ولی بیماری از همه جای دنیا گزارش شده است

دي آن از طریا  پتانسیل است اده از توكسین بوتولینوم به عنوان جنگ افزار بیولوژیك و انتقال و انتشار عماوجود •

.استافشانه هاي آلوده، این بیماری را به عنوان ی ی از مخاطرات  ب داشت عمومي در دنیا تبدیل کرده 

را Iatrogenicحال حاضر کاربردهای زیبایی و آرایشی توکساین بوتولیناوم خطار افازایش ماوارد بوتولیسام در •

.داشتبه همراه خواهد 
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اهمیت موضوع

کاهشبهمنجربیماریعلائمشروعاولروز2درتوکسینآنتیتجویزکهاستدادهنشانمطالعات•

ت ویهدورهطولکاهشنیزوICUدراشامتمدتطول،کاهشبیمارستاندربستریمدتطول

.استشده،اندداشتهتاخیریدرمانشروعکهبیمارانیبامقایسهدرم انی ی
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طبقه بندی بوتولیسم 

بوتولیسم ناشی از غذا. 1

بوتولیسم اطفال. 2

بوتولیسم زخم و تزریق. 3

بوتولیسم ناشی از استنشاق. 4

بوتولیسم بالغین. 5

بوتولیسم ایاتروژنیک. 6
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گروه های پر خطر

عمدتا ً کسانی جزء گروه هاای پار خطار شارار دارناد کاه از  ا اهای food borneبرای بوتولیسم •
تارل کنسروها و سایر   اهایی که به صاورت خاان ی و بادون کن) ت یه شده آماده از مناب  نا معلوم 

.انداست اده کرده ( ب داشتی ت یه شده اند 

ان بساتری طب  مطالعات اکثریت شریب به ات اق کودکانی که به علت بوتولیسام روده ای در بیمارسات•
هم ناین شایرخواران کمتار از ی ساال کاه باه آن اا عسال داده .انادماه سن داشته 6کمتر از اندشده 

.شده در معرض خطر بالاتری برای ابتلای به بوتولیسم شیرخواران شرار داشته اند 
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گروه های پر خطر

لااات آن کولونیزاسااایون کلوساااتریدیوم بوتولیناااوم در روده بزرگساااالان پدیاااده ناااادری باااوده و تااااکنون ع•
ریسااک فاکتورهااای م نااون ا اساات اده از داروهااای ضااد می رباای و یااا وجااود . مشااخص نشااده اساات 

. اختلالات آناتومی ی یا عمل ردی در روده ها بوده اند 

– blackکسانی مواد مخدر تزریقی است اده مای کنناد باه خصاوص مصارد کننادگان هاروئین • Tar در
.خطر ابتلای به بوتولیسم زخم شرار دارند 

ناد نیاز مم ان کسانی که دوزهای بالای توکسین بوتولیسم برای مقاصد درمانی یا آرایشی است اده می کن•
شرار داشته باشندIatrogenicاست در معرض ابتلای به بوتولیسم 
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مناب    ایی با خطر انتقال بوتولیسم منتقله از طری    ا

 ( بدون رعایت استانداردهای پخت و ن  داری کارخانه ای) مواد   ایی ت یه شده به صورت خان ی
.هستند food borneشای  ترین مناب  بوتولیسم 

 در موارد نادر مم ن است   ای نا ری یاا  ا ایی کاه در رساتوران ت یاه شاده اسات منجار باه اباتلای
. تعداد زیادی از افراد و وشوع طغیان بوتولیسم شود
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علائم و نشانه های بالینی

:است( گاهی بعضی از علائم زیر )علائم و نشانه های بیماری به صورت تیپیک شامل علائم زیر 

( افتادگی پلک)پتوز •

(دو بینی) دیپلوپی •

تاری دید •

( اختلال در بل )دیس اژی •

( اختلال در ت لم)دیزارتری •

فلج اعصاب  شمی•

علائم . ماند علائم زمینه ای  روانی بیمار کاملا دست نخورده باشی می. علائم گرفتاری سیستم عصبی خودکار مثل یبوست به طور شای  مشاهده می شود •

.گوارشی شامل ت وع ، است راغ و اس ال مم ن است در بوتولیسم های با منشا   ایی دیده شود
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در کشوربوتولیسمبرنامه مراشبت 

نظام مراقبت بیماریها درکشور ، بوتولیسم یک بیماری مشمول گزارش فوری است در •

شوندموارد با تشخیص مورد مشکوک، محتمل و قطعی بوتولیسم باید گزارش تلفنی فوری کلیه •

مورد بوتولیسم ناشی از غذا به عنوان یک فوریت بهداشت عمومی تلقی می شود  هر •

فاده از این در نظام مراقبت کشوری بوتولیسم، تعاریف موارد بیماری صرفا به منظور انجام مراقبت های بهداشتی بوده و هدف است•

.  تعاریف به جهت تشخیص کلینیکی بیماری نمی باشد
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در کشوربرنامه مراشبت بوتولیسم

باید بلافاصله ظن وقوع یک ( food borne)طغیان های تک موردی بوتولیسم منتقله از غذا •
.  کنند تیم سلامت ایجاد طغیان بزرگ را در ذهن 

و به رنددر شرایط وقوع طغیان بوتولیسم ناشی از غذا ، افراد بدون علامت باید تحت نظر قرار گی•
.محض  بروز اولین علائم مشکوک به بوتولیسم ، درمان با آنتی توکسین شروع شود
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بوتولیسمکشوری مراشبت اهداد کلی ن ام 

بوتولیسمبیماریهایطغیانموقعبهشناسایی

بوتولیسمازناشیمیرومرگکاهش
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مبوتولیسن ام کشوری مراشبت اهداد اختصاصی 

کشوردربوتولیسماپیدمیولوژیکالگویوشیوع،بروزمیزانتعیین

بوتولیسمازناشیمیرومرگمیزانتعیین

بیمارانتمامموقعبهدرمانوتشخیصامکانتامین

بیماراطرافیانوبیماریموارد%100پیگیری

بوتولیسمازناشیمیرومرگوابتلامیزانکاهش

بیماریکنترلوپیشگیریهایاستراتژیتعیینمنظوربهکشوردربوتولیسمبیماریخطرعواملتعیین

هاطغیانبهپاسخوهاطغیانسریعشناساییتسهیل

سلامتخدماتکنندهارائهکارکنانومردمعمومبهاطلاعاتارائه
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استراتژی ها

بازودانشجوییدورانهایآموزشقالبدرسلامتخدماتدهندهارائهکارکنانآموزش

خدمتحینهایآموزی

هاآنازپیشگیریاصولوبوتولیسمبیماریمختلفانواعخصوصدرمردمعمومآموزش

بوتولیسمبهمشکوکمواردموقعبهدرمانوشناساییهدفبامراقبتنظامتقویت

بوتولیسمازناشیهایطغیانموقعبهدرمانوشناساییهدفبامراقبتنظامتقویت
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طبقه بندی و تعاریف در دستورالعمل کشوری 
مراقبت بوتولیسم
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طبقه بندی انجام شده در برنامه کشوری مراشبت بوتولیسم 

بوتولیسم . منتقله از طریق غذا1

بوتولیسم شیرخواران. 2

بوتولیسم زخم. 3

بوتولیسم سایر موارد. 4
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ذامشکوک به بوتولیسم ناشی از غتعریف مورد 
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مشکوک به بوتولیسم اطفالتعریف مورد 
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محتملتعریف مورد 
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تعریف مورد قطعی
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تعریف مورد قطعی


